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Weihnachtspunsch 

 
 

 
 
 
 

Zutaten für ca. 6-8 Tassen: 
1l Naturtrüber Apfelsaft  
1l Roter Traubensaft  
1 Bio-Orange  
1 Bio-Zitrone  
2 Zimtstangen  
5 Nelken  
5 Sternanis  

 
 

Zubereitung: 
Apfelsaft und Traubensaft in einen großen Topf füllen. Zimtstangen, Nelken und Sternanis zufügen. 
Die Orange und die Zitrone waschen, samt Schale in Scheiben schneiden. Die Hälfte der Orangen- 
und Zitronenscheiben in den Topf geben. Den Punsch ca. 10 Minuten köcheln lassen. Anschließend 
kurz abkühlen lassen, die Zimtstangen, Nelken und Sternanis entfernen und den Punsch in Tassen füllen 
und die restlichen Orangen- und Zitronenscheiben zufügen und genießen. 

 
 

Tipp: 
Wer eine alkoholische Variante bevorzugt, ersetzt den Traubensaft zur Hälfte oder zur Gänze durch 
Wein. Hierfür eignet sich sowohl Rotwein als auch Weißwein. 
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